                                                  Маршрут Диспансеризации (Ополченская 8)
                                                     1 этап 

	                                   Каб.№ 1.28
1. Занесение данных в ЧИП и Инфоклинику 

2. Анкетирование, антропометрия
3. Измерение АД
4. Измерение ВГД (от 40 лет и старше)
5. Выдача направлений на обследования



	                                    Каб.№ 1.30
1.Электрокардиография в покое (35 и старше)



	                                    Каб.№ 1.02
1.Маммография   (женщины 40 – 74 года – неч. года)



	                             Каб.№ 1.03
1.Флюорография легких  (1 раз в 2 года – нечетные года)
     


	                                   Каб. № 1.31
1. Осмотр акушерки ( женщины)

2.  Взятие цитологического мазка (женщины)

      


	                                  Каб. № 1.29
1. Определение уровня  общего холестерина  и

   глюкозы  
2. Определение 3 показателей крови (после 40 лет) 
3. Определение ПСА крови (мужчины 45, 50, 55, 60, 64г.)
                        


	                                 Каб. № 340

1. Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим  методом (для граждан с 40 до 75 лет) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


	                                 Каб. № 221 ( АПО)   

1. ФГДС (в 45 лет)


	Прием врачом терапевтом по завершении исследований ,включающий установление диагноза, определение группы здоровья, группы диспансерного наблюдения, проведение краткого профилактического консультирования, включая рекомендации по здоровому питанию, уровню физической активности, отказу от курения табака и пагубного потребления алкоголя, определение медицинских показаний для обследований в рамках 2 этапа 


                                                              2 этап 
	2 этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания по итогам 1 этапа и по направлению врача терапевта участкового 




            Маршрут Углубленной Диспансеризации(Ополченская8))
                                                     1 этап 

	                                   Каб.№ 1.28
1. Занесение данных в ЧИП и Инфоклинику 

2. Анкетирование

3. Пульсоксиметрия

4. Выдача направлений на обследования




	                                    Каб.№ 1.28
1. Тест с 6-минутной ходьбой (проводится при результате пульсоксиметрии 95 и выше в сочетании с одышкой и отеками)



	                                  Каб.№ 115 (АПО)
1.Спирометрия



	                                  Каб. № 1.29
1. Биохимический анализ крови
                        


	                                  Каб.№ 1.05
1.Рентгенография легких  




	Прием врачом терапевтом по завершении исследований, включающий установление диагноза, определение группы здоровья, определение медицинских показаний для обследований в рамках 2 этапа 


                                                              2 этап 
	2 этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания по итогам 1 этапа и по направлению врача терапевта участкового 




                                                  Маршрут Диспансеризации (АПО)

                                                     1 этап 

	                                   Каб.№ 111

1. Занесение данных в ЧИП и Инфоклинику 

2. Анкетирование, антропометрия

3. Измерение АД

4. Измерение ВГД (от 40 лет и старше)

5. Выдача направлений на обследования




	                                    Каб.№ 216

1.Электрокардиография в покое (35 и старше)



	                                    Каб.№ 140

1.Маммография   (женщины 40 – 74 года – неч. года)



	                             Каб.№ 138

1.Флюорография легких  ( 1 раз в 2 года – нечетные года)
     


	                                   Каб. № 112

1. Осмотр акушерки ( женщины)

2.  Взятие цитологического мазка (женщины)

      


	                                  Каб. № 310

1. Определение уровня  общего холестерина  и

   глюкозы  

2. Определение 3 показателей крови (после 40 лет) 

3. Определение ПСА крови (мужчины 45, 50, 55, 60, 64г.)

                        


	                                 Каб. № 340

1. Исследование кала на скрытую кровь иммунохимическим  методом (для граждан с 40 до 75 лет) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           


	                                 Каб. № 221 ( АПО)   

1. ФГДС ( в 45 лет)


	Прием врачом терапевтом по завершении исследований ,включающий установление диагноза, определение группы здоровья, группы диспансерного наблюдения, проведение краткого профилактического консультирования, включая рекомендации по здоровому питанию, уровню физической активности, отказу от курения табака и пагубного потребления алкоголя, определение медицинских показаний для обследований в рамках 2 этапа 


                                                              2 этап 
	2 этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания по итогам 1 этапа и по направлению врача терапевта участкового 




                     Маршрут Углубленной Диспансеризации(АПО)

                                                     1 этап 

	                                   Каб.№ 111

1. Занесение данных в ЧИП и Инфоклинику 

2. Анкетирование

3. Пульсоксиметрия

4. Выдача направлений на обследования




	                                    Каб.№ 111

1. Тест с 6-минутной ходьбой (проводится при результате пульсоксиметрии 95 и выше в сочетании с одышкой и отеками)



	                                  Каб.№ 115

1.Спирометрия




	                                  Каб. № 310

1. Биохимический анализ крови
                        


	                                  Каб.№ 139

1.Рентгенография легких  




	Прием врачом терапевтом по завершении исследований, включающий установление диагноза, определение группы здоровья, определение медицинских показаний для обследований в рамках 2 этапа 


                                                              2 этап 
	2 этап диспансеризации проводится с целью дополнительного обследования и уточнения диагноза заболевания по итогам 1 этапа и по направлению врача терапевта участкового 




